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Teilhabe MENSCH Stiftung

Ausblick
1. Impuls 20 min) 2. Eure Anregungen 4o min.)
a. Ausgangslage a. Brainwriting
b. Ruckblick b. Dotmocracy
Multiplikator*innen-  c¢. Diskussion
Schulung
c. Ausblick Train-the-
Trainer
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Teilhabe

Exkurs: Modellprojekt ,,DigiTeilhabe*

Inklusives Engagement und digitale Nachbarschaft

Digitale Teilhabe fir Menschen mit Behinderungen und
Menschen mit Armutserfahrung bzw. in besonderen sozialen
Lagen verbessern

Forderung durch die Aktion Mensch Stiftung (01.05.2021 bis
31.04.2026)

Ziele

Zugange erleichtern, Kompetenzen vermitteln

Verbesserte Lebensqualitat durch souverane
Nutzung digitaler Technologien

Digitalisierung mitgestalten

Forderung von Zielgruppeneinbindung,
Innovationen & Vernetzung

Inklusive Digitalisierung und Zivilgesellschaft INKLUSION
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Modellprojekt ,,DigiTeilhabe® 250" | oo

Teilprojekte

= Begegnungsstatte (Wedel)

= Stadtteil- und Quartierszentren (Rostock GrolRR-
Klein, Minster Coerde, Heilboronn Bockingen)

= |nklusive Freizeiteinrichtung (Falk Club Berlin)

=  Werkstatt flr behinderte Menschen (Dillingen)

¢ ROSTOCK |\

A

\ DiGiTeilHaB!

MalRnahmen

= Multiplikator*innen mit Behinderung

= DigiTeilhabe-Café: Sprechstunden & Beratung
= Workshops, Kurse

= Usability-Testung

= |nnovationswerkstatten und Hackathon
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Teilhabe

1.

Ausgangslage

Digitale Kompetenzen
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Ausgangslage Digitale Kompetenze

EU Kompetenzrahmenwerk (DigiComp)

Informations- und Datenkompetenz: Suchen, speichern,
verwalten und organisieren; Quelle und Inhalts beurteilen
Kommunikation und Zusammenarbeit: kommunizieren
und zusammenarbeiten; digitales burgerschatftliches
Engagement; Identitat und Reputation.

Erstellen digitaler Inhalte: u.a. digitale Inhalte erzeugen,
verbessern und bearbeiten; Urheberrechte und Lizenzen
Sicherheit: persdnliche Daten und Privatsphéare in
digitalen RAumen schuitzen; Folgenabschatzung
Problemlésung: u.a. Bedurfnisse und Schwierigkeiten
erkennen; mit der digitalen Entwicklung Schritt halten.

Quelle: D21-Digital-Index 2022/2023. Jahrliches Lagebild zur
Digitalen Gesellschaft; Eine Studie der Initiative D21,
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Ausgangslage Digitale Kompetenze

Digital Index (2023)

Basiskompetenzen

verfiigen iiber alle
5 Basiskompetenzen. 81lx

14 Jahren (n=6.455)
Informationen online finden

75%
]

Textprogramm nutzen

13%
I

82%
% e
0 Fotos/Videos mit Smartphone versenden  Smartphonefunktionen anpassen

64
]

Starke Passwérter verwenden

K Abb.014
Die 5 digitalen
Basiskompetenzen

Basis: Bevilkerung ab
14 Jahren (n=6.455); Top2 (Trifft
voll und ganz zu/Trifft eher zu)

. @ @ D21-Digital-Index 2023/2024, eine Studie der Initiative D21, durchgefiihrt von Kantar,
i or ist lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung 4.0 International Lizenz.
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Ausgangslage Digitale Kompetenze

Digital Index (2023)

Berufstitigkeit

46t

+11
Niedrige Bildung 434
59 pit.

11
Mittlere Bildung 584«

68 rit.

Mit Barojob
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Ohne Birojob
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Hohe Bildung
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Nicht berufstatig
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Ausgangslage Digitale Kompetenze

Grol3er Wunsch nach Forderung von Medienkompetenzen
Welche MaRnahmen zur Férderung der digitalen Teilhabe sollten umgesetzt werden?

Medienkompetenz férdern, sodass man Medien sicher

nutzen und Inhalte kritisch einordnen kann _ 86

Mehr digitale Angebote barrierefrei gestalten, sodass sie _ 19
einfach zu bedienen und leicht verstandlich sind

Soziale Einrichtungen mit kostenfreiem WLAN ausstatten, _ 78
z. B. Pflegeheime, Tafeln oder Wohnungslosenunterkiinfte

Mehr Unterstiitzungsangebote, z. B. Begleitpersonen, _ 65
die Burgerinnen und Blrgern bei Digitalthemen helfen
Mehr kostenlose Schulungen und Weiterbildungen anbieten _ 61
EEEEEEEEE
0 20 40 60 80 100

Dig1 a]tag

7 Basis: Alle Befragten (n=1.002) | Mehrfachnennungen mdglich | Quelle: Bitkom Research 2023 2023

Quelle: Digitaltag 2023; Digitalisierung: Entdecken. Verstehen. Gestalten, Berlin 2023.
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2.

Ruckblick

Multiplikator*innen-Schulung
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Multiplikator*innenschulung
...digitale Teilhabe und Kompetenzen von Senior*innen

= 12.-13.09.2024, Essen; 7 TN

= Referent*innen: Fordiko GmbH

= 9 Module /9 Std.

= Zielgruppe: Fachkrafte (und Ehrenamtliche)

= Ziel:
Sachverhalte zielgruppengerecht vermitteln
Digitale Teilhabe und Lernen im Alter verstehen
Ldsung von Beratungsanforderungen
Uberblick zu alltagsnahem Umgang mit Datenschutz
und Datensicherheit
Entwicklung eines eigenen Praxis-Projekts
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Multiplikator*innenschulung

Module

1. Kennenlernen, Ankommen und Erwartungen

2. Relevanz der digitalen Teilhabe von Alteren

3. Bildung und Lernen im Alter

4. Lernbedurfnisse und Lernfelder Alterer

5. Veranderungen im Alter

6. Verhalten in alltaglichen und schwierigen
Situationen

7. Umgang mit Datenschutz und Datensicherheit

8. Die Zukunftswerkstatt - Apps, Methoden und
Projektentwicklung

9. Abschluss und Reflektion
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Teilhabe

Multiplikator*innenschulung
Erfahrungen

= Starker Fokus auf Zielgruppengerechtigkeit, Digital-
Kompetenzen wurden vorausgesetzt

= Bild von (Lernen im) Alter verandert Blick auf die
Zielgruppe

=  Wertvolle praktische Erfahrung der Referent*innen

= Neue Tools & Methoden

=  Praxis-Projekteentwicklung motiviert

=  Prasenz-Angebot wird schlecht gebucht
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3.
Train-the-Trainer
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Digi
Teilhabe

Train the Trainer

...digitale Teilhabe und Kompetenzen — Konzept 2025

Marz, April 2025; Online

4 Module, je 5-7 Std.

10-15 TN;

Zielgruppe: Fachkrafte, die mit
Erwachsenen im erwerbsfahigen
Alter arbeiten.

Grundlagen: Projekt ,NextDigiStep”,
Paritatischer BW / Curricilum digitale

— Gefdrdert durch die
'}?

MENSCH Stiftung

Gino

Jugendarbeit / AWO ,DiqgiTeilhabe*
Methodenfeuerwerk
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Train the Trainer

Module

1. Digitale Grundkompetenzen
1. Kennenlernen, Erwartungen
Suchen und Filtern von Informationen im Internet
Digitale Unterhaltung
Digitale Inhalte und Medien
Datenschutz, Privatsphéare und digitale Identitat
Internet der Dinge / KI / Bionik
2. Elgenarbelt Entwicklung eines Praxis-Projekts
3. Methoden zielgruppengerechter Kompetenzvermittiung
1. Auswertung der Eigenarbeit
2. Stationenlernen: Barrierefreiheit / Kl / Datenschutz
3. Wahlthema: Bewerbungsunterlagen / Desinformation
und Hassrede
4. Bedarfserkennung & Losungsentwicklung

o g A WD
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4.

Wunschkonzert:

Eure Anregungen

ERFAHRUNG
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Wunschkonzert

Ablauf

= Brainwriting (10 min.)

= Sammlung der Ergebnisse (10 min.)
= Dotmocracy (5 min.)

= Diskussion (15 min.)
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Bundesverband e.V.

Wunschkonzert

Erster Schritt: Brainwriting (10 min.)
= Schnappe dir Eddings und Kartchen

= Schreibe Karten zu folgenden Fragen:
Worauf wiurdest du den Fokus setzen?
Welches Thema fehlt?
Was sollte im letzten Modul ,,Bedarfserkennung

& Losungsentwicklung“ vorkommen?
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Wunschkonzert

Zweiter Schritt: Sammlung und Dotmocracy (10 min.)
= Pinne deine Karten an die Flipchart und erzéhle der

Gruppe kurz, was du aufgeschrieben hast.
= Clustering durch die Moderation
= Dotmocracy: Verteile in jeder Kategorie zwei Klebe-Punkte

fr dein Lieblingsthema

Dritter Schritt: Diskussion (15 min.)
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Vielen Dank fur die
Aufmerksamekeit!
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